Procedura organizacji pracy Przedszkola nr 2 w Opalenicy
W czasie ograniczenia funkcjonowania placowki
w zawigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Wstep

Koronawirus jest wirusem ostonietym cienkg warstwg tluszczowg dlatego jest wrazliwy na
wszystkie detergenty, w tym mydto, preparaty do dezynfekcji oraz promienie UV. Oznacza to,
ze fatwo go inaktywowac prostymi srodkami czystosci.

Wirus przenosi sie:
bezposrednio, drogg kropelkowg — zawierajgce wirusa drobne kropelki powstajace
w trakcie kaszlu, kichania, mowienia mogg by¢ bezposrednig przyczyng zakazenia. Odle-
gtos¢ 1-1,5 m od osoby, z ktérg prowadzimy rozmowe, traktowana jest jako bezpieczna
pod warunkiem, ze osoba ta nie kaszle i nie kicha w naszym kierunku (strumien wydzieliny
oddechowej pod cisnieniem),
posrednio, poprzez skazone wydzieling oddechowg (podczas kichania czy kaszlu)
przedmioty i powierzchnie. Wirus nie ma zdolnosci przetrwania poza organizmem cztowie-
ka, ulega dezaktywacji po kilku- kilkunastu godzinach.
Nie istnieje szczepionka ani skuteczne leczenie przeciwko koronawirusowi. Dlatego nalezy pa-
mieta¢ o przestrzeganiu podstawowych zasad zapobiegawczych, ktére istotnie wptyng na
ograniczenie ryzyka zakazenia.

Rozdziat 1

Organizacja pracy

1. W zwigzku z panujgca pandemia oraz wytycznymi GIS z dnia 25 sierpnia 2020r. do
przedszkola przyjmowane beda dzieci bez jakichkolwiek objawéw chorobowych
(kaszel, katar, gorgczka, itp.). W przypadku objawodw alergicznych u dziecka konieczne
jest przedstawienie zaswiadczenia od lekarza alergologa.

2. Przy wejsciu do przedszkola kazde dziecko ma mierzong temperature za pomocga
termometru bezdotykowego, w oparciu o zgode rodzica/opiekuna. Brak zgody jest
jednoznaczny z odmowg przyjecia dziecka do przedszkola. Temperatura ciata powyzej
37°C dyskwalifikuje dziecko do przyjecia do przedszkola.

3. Dziecko przyprowadzane jest do przedszkola i odbierane z placéwki przez jednego
rodzica/opiekuna.

4. Rodzic/opiekun zobowigzany jest do bezwzglednego przestrzegania wszelkich
Srodkdw ostroznosci (maseczka/przytbica, dezynfekcja rak przy wejsciu do
przedszkola.

5. Rodzice moga przebywa¢ w wyznaczonej strefie z zachowaniem odpowiedniej
odlegtosci od innych oséb (1,5 m) - szatnia przedszkolna, jedynie w celu rozebrania i
ubrania dziecka. Nastepnie dziecko pod opiekg pracownika przedszkola udaje sie do
swojej sali.
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Dopuszcza sie krotki pobyt w szatni (do 10 min) rodzica z dzieckiem, ktére po raz
pierwszy przychodzi do przedszkola - dziecko udaje sie do sali tylko z pracownikiem
przedszkola.
Zgodnie z wytycznymi GIS z dnia 25 sierpnia 2020r. z sali zaje¢ oraz pomieszczen do
niej przylegajgcych usuwa sie wszelkie przedmioty, ktérych nie mozna skutecznie
zdezynfekowac ( pluszaki, zabawki z elementami tkaninowymi, dywany, reczniki, itp.).
Ustala sie doktadne godziny przyjscia i odbioru dzieci do i z przedszkola:

-5.30-8.30 oraz 14.00-17.00

Po godzinach okreslonych w pkt. 8 przedszkole jest zamykane i udostepnia sie kontakt
e-mailowy(przedszkole2.opalenica@op.pl
(sekretariat@przedszkole2opalenica.pl)oraz telefoniczny (612247474).

Zgodnie z wytycznymi GIS rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytgcznie do przestrzeni
wspolnej przedszkola - szatnia z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem w
odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Przy wejsciu do przedszkola udostepnia sie ptyn do dezynfekcji i instrukcje
prawidtowej dezynfekcji rak.

Kazda osoba wchodzagca do budynku przedszkola jest zobowigzana do
przeprowadzenia dezynfekcji rgk zgodnie z instrukcjg GIS. Ponadto osoba wchodzaca
zobowigzana jest nosi¢ maseczke/przytbice zakrywajgcg nos i usta. Osoby nie
posiadajgce zakrytych ust i nosa nie bedg wpuszczane do budynku przedszkola.
Pracownicy dyzurujgcy przy wejsciu do przedszkola w okreslonych godzinach zostajg
zaopatrzeni w Srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne,
ewentualnie przytbice.

W toaletach umieszcza sie instrukcje GIS mycia i dezynfekc;ji rak.

W czasie dnia pracy dokonuje sie kontroli stanu $rodkéw czystosci w toaletach i
sprawdza sie ilo$¢ ptynu dezynfekujgcego w dozownikach.

Wyltgcza sie 7Zrodetko lub fontanny wody pitnej. Z dystrybutoréw wody,
wychowankowie mogg korzystac tylko pod nadzorem nauczyciela.

Na placu zabaw wskazane jest przebywanie mniejszej ilosci dzieci, a po ich powrocie
zabawki na placu zabaw muszg zosta¢ zdezynfekowane.

Do czasu przeprowadzenia dezynfekcji z placu zabaw nie mogg korzystaé
wychowankowie z innych grup.

Przedszkole zapewnia pracownikom sprzet i $rodki do dezynfekcji — rekawice
jednorazowe, ptyny dezynfekcyjne, w razie potrzeby fartuchy.

Pracownicy, zgodnie z przydziatem obowigzkéw raportujg stan prac porzadkowych i
dezynfekujacych.

W przypadku trudnosci z wykonaniem dezynfekcji pracownik jest zobowigzany
bezzwtocznie poinformowac Dyrektora przedszkola.

Przedszkole przygotowato procedure postepowania na wypadek podejrzenia
zakazenia. Kazdy pracownik jest zobowigzany zapoznad sie z procedurg i jg stosowac.

Rozdziat 2
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Personel sprzatajacy i pomocniczy

1. Przed przystgpieniem do pracy personel zostaje zapoznany z obowigzujaca
organizacjg pracy w czasie ograniczenia funkcjonowania przedszkola w zawigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

2. Personel zostaje zapoznany z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 25
sierpnia 2020r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i
innych form wychowania przedszkolnego oraz instrukcji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3.

3. Personelowi w przedszkolu zaleca sie zachowac¢ dodatkowe $rodki ostroznosci:

a) zatozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta lub

przytbice,
b) mycie i dezynfekcje ragk po zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rekawiczek i maseczki,
c) usuniecie maseczki i rekawiczek bezposrednio do worka

z odpadami. Maseczki i rekawiczki usuwac¢ zgodnie z instrukcjg, ktéra stanowi
zatacznik nr 3 i 4 do procedury,

d) unikania dotykania oczu, nosa i ust podczas prac. Dotkniecie oczu, nosa lub ust
zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowaé przeniesienie wirusa z powierzchni
na siebie,

e) po zakonczonej pracy nalezy umy¢ rece i dokonaé¢ dezynfekcji zgodnie z instrukcja,
ktéra stanowi zatacznik nr 5 do procedury.

4. Dyrektor wyznacza pomieszczenia i sale, ktére bedy sprzgtane przez pracownika.).
Pracownik bez zgody Dyrektora nie dokonuje zmian przydziatu pomieszczen
sprzatanych. Pracownik potwierdza wykonanie czynnosci przez ztozenie podpisu w
raporcie ( zatgcznik nr 1).

5. Przed przystgpieniem do dezynfekcji przy uzyciu srodka dezynfekujacego nalezy
zapoznac sie z zaleceniami producenta znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do
dezynfekcji i Scisle ich przestrzegac.

6. Po dezynfekcji pomieszczenie wywietrzyé, a czas wietrzenia nie moze by¢ krétszy niz
okreslony przez producenta srodka dezynfekujgcego, znajdujgcych sie na opakowaniu
srodka do dezynfekcji.

7. Pracownik dezynfekuje:

a) ciagi komunikacyjne,

b) toalety,

c) dozowniki,

d) powierzchnie dotykowe, takie jak:

— porecze,

— klamki,

— wiaczniki,

— klawiatury,

— powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach, szafki, biurka, krzesta,
— pomoce dydaktyczne wykorzystywanych do zajgé opiekunczych,
— zabawki.

8. Personel sprzatajagcy nie moze sie kontaktowaé z dzieémi oraz personelem
opiekujgcym sie wychowankami.
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Personel powinien zachowac dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni
przedszkola, wynoszgcy min. 1,5 m.

Rozdziat 3
Personel obstugi zywienia zbiorowego

Personel obstugi zywienia zbiorowego jest zobowigzany stosowaé dotychczasowe
wymagania okreslone przepisami prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania
zywienia zbiorowego oraz stosowaé szczegdlne S$rodki ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia epidemiologicznego.

Personel zostaje zapoznany z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 25
sierpnia 2020r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i
innych form wychowania przedszkolnego oraz instrukcji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3.

Zobowigzuje pracownika (sekretarza) do biezgcego sledzenia informacji i wytycznych
przezywanych przez GIS i MEN dotyczgcych pracy przedszkoli w czasie ograniczenia
funkcjonowania przedszkola w zawigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19. Informacje, te bezzwtocznie nalezy przekazaé Dyrektorowi
Przedszkola.

W celu zminimalizowania ryzyka zakazenia istotne jest przestrzeganie zasad higieny
oraz bezpieczenstwa produkcji, kupna, dostarczania oraz przygotowywania zywnosci.
Doktadna obrébka termiczna niszczy wirusa, poniewaz koronawirus ulega zniszczeniu,
gdy zastosuje sie odpowiednig kombinacje czasu i temperatury np. 60 st. C przez 30
min. Tak wiec w przypadku miesa, produktdw surowych, typowa obrdébka cieplna
eliminuje zanieczyszczenie mikrobiologiczne, w tym réwniez COVID-19.

Wirus przenosi sie w sposéb bezposredni - poprzez kontakt z wydzielinami
zainfekowanej osoby (drogg kropelkowg) lub posrednio — poprzez kontakt z
powierzchniami, na ktérych znajdujg sie wydzieliny osoby zainfekowanej. Sposobem
na pozbycie sie wirusa jest dezynfekcja.

Wymagane jest bezwzgledne przestrzeganie zasad dobrej praktyki sanitarnej i
zywieniowej. Personel obstugi Zzywienia zbiorowego jest zobowigzany przed
przystapieniem do pracy z ponownym zapoznaniem sie z obowigzujacymi w
przedszkolu zasadami dobrej praktyki sanitarnej i zywieniowej Zachowaé wzmozone
zasady higieny — wtasciwe mycie ragk, dezynfekcja.

Personel obstugi zywienia zbiorowego zobowigzany jest do korzystania ze srodkdéw
ochrony indywidualnej, w ktdére zostat wyposazony przez pracodawce.

Nalezy wyrzuca¢ opakowania zewnetrzne przed umieszczeniem produktu na poétce,
ale zachowywac istotne informacje np. date przydatnosci do spozycia, a przed
rozpoczeciem przygotowywania lub gotowania zywnosci, jak rowniez po jej
przygotowaniu nalezy umy¢ rece cieptg wodg i mydtem, a nastepnie zdezynfekowac.
Positki, takie jak np. zupy, nalezy doprowadzi¢ do wrzenia tak, aby zyskaé pewnosé¢, ze
osiggnefa ona temperature 70 st. C. Inne dania nalezy odgrzewac¢ do temperatury
powyzej 70 st. C.

Personel jest zobowigzany dodatkowo do czestego mycia rgk i dezynfekcji, w
szczegolnosci:

a) przed rozpoczeciem pracy;
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b) przed kontaktem z Zzywnoscig, ktdora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona;

c) po obrébce lub kontakcie z zywnoscia surowa, nieprzetworzong;

d) po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami;

e) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji;

f)  po skorzystaniu z toalety;

g) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

h) po jedzeniu, piciu;

i)  po kontakcie z pieniedzmi.

Personelowi obstugi zywienia zbiorowego w Przedszkolu zaleca sie zachowac

dodatkowe $rodki ostroznosci:

a) zatozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta
/przytbice,

b) umycie i dezynfekcje rgk po zakonczeniu czynnosci, i zdjeciu rekawiczek i
maseczki,

c) usuniecie maseczki i rekawiczek bezposrednio do worka z odpadami. Maseczki i
rekawiczki usuwac zgodnie z instrukcjg, ktéra stanowi zatacznik nr 3 i 4 do
procedury,

d) unikanie dotykania oczu, nosa i ust podczas prac. Dotkniecie oczu, nosa lub ust
zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowaé przeniesienie wirusa z powierzchni
na siebie.

Po zakonczonej pracy umyj rece i dokonaj dezynfekcji zgodnie z instrukcjg, ktdra

stanowi zatgcznik nr 5 do procedury.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy myé w zmywarce z dodatkiem detergentu w

temperaturze minimum 60 st. C lub je wyparzyé.

Positki przygotowane dla wychowankdéw transportujemy do korytarza przy sali, a

nastepnie sg odbierane przez opiekuna grupy. Personel obstugi zywienia zbiorowego

nie wchodzi do sal, gdzie przebywajg wychowankowie.

W przypadku kontaktu z dostawcami zachowa¢ dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5

m. Podczas kontaktu z dostawcg zewnetrznym pracownik obowigzkowo posiada

rekawiczki i maseczke. Dostawca nie powinien byé wpuszczany do pomieszczen

przedszkola.

Nalezy ograniczy¢ ptatnosci gotdwkowe z dostawcami, a w przypadku koniecznosci

dokonania tej ptatnosci pracownik jest zobowigzany posiadac rekawice i maseczke.

Lodowki i blaty kuchenne powinny by¢ czyszczone regularnie, cho¢ czesciej niz zwykle

z uzyciem detergentow.

Przed przystgpieniem do dezynfekcji przy uzyciu srodka dezynfekujgcego nalezy

zapoznac sie z zaleceniami producenta znajdujacych sie na opakowaniu srodka do

dezynfekcji i ich Scisle przestrzegad.

Po dezynfekcji pomieszczenie wywietrzy¢, a czas wietrzenia nie moze by¢ krotszy niz

okreslony przez producenta $rodka dezynfekujgcego, znajdujgcych sie na opakowaniu

srodka do dezynfekcji.

Personel obstugi zywienia zbiorowego dezynfekuje:

a) ciggi komunikacyjne,

b) toalety,

c) dozowniki,

d) oraz
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— porecze,
—  klamki,
— wiaczniki,
— powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach, szafki, krzesta, drzwi.
Personel obstugi zywienia powinien zachowa¢ dystans spoteczny miedzy soba, w
kazdej przestrzeni Przedszkola, wynoszgcy min. 1,5 m.
Zobowiazuje personel zywienia do potwierdzenia wykonania czynnosci podpisem na
raporcie, ktory stanowi zatgcznik nr 2, a nastepnie przekazuje sie wypetniony
formularz sekretarzowi.
Zobowiazuje sie intendenta do dokonywania weryfikacji i gromadzenia dokumentacji
z prac dezynfekcyjnych.

Rozdziat 4

Nauczyciele i personel pomocniczy w sprawowaniu opieki nad wychowankami

Nauczyciele i personel pomocniczy zostaje zapoznany z wytycznymi Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020r. dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz
instrukcji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3

Nauczyciele zostajg zobowigzani do przeprowadzenia z dzie¢mi zajeé, podczas ktérych
bedg omoéwione zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w placéwce i dlaczego
zostaty wprowadzone.

Nauczyciel zwraca uwage, aby dzieci czesto i regularnie myty rece, szczegélnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na Swiezym powietrzu.
Nauczyciel organizuje pokazy wtasciwego mycia rak i ich dezynfekcji.

W sali, w ktérej odbywajg sie zajecia nauczyciel umieszcza instrukcje mycia i
dezynfekcji rak.

Nauczyciele mogg organizowaé wyjscia poza teren placéwki wytacznie w formie
spaceru z udziatem dzieci tylko z jednej grupy.

Nauczyciel dokonuje termometrem bezdotykowym pomiaru temperatury ciata
wychowanka w przypadku pojawienia sie objawéw chorobowych oraz w réznych
momentach dnia. Wyniki prawidtowych temperatur (ponizej 37 st. C) nie podlegajg
odnotowaniu. Badanie temperatury ciata wychowanka moze by¢ wykonane u dzieci,
ktérych rodzic wyrazit zgode.

Nauczyciel, ktéry w czasie zaje¢ wykorzystuje przybory sportowe, np. pitki, skakanki,
obrecze przekazuje je do systematyczniej dezynfekc;ji.

Nauczyciel wietrzy sale, w ktdérej organizuje zajecia, co najmniej raz na godzine.
Nauczyciel jest zobowigzany do potwierdzenia wykonania czynnosci sktadajac podpis
na raporcie, ktory stanowi zatgcznik nr 6

Dyrektor wyznacza nauczycielowi pomieszczenia i sale, w ktorych bedg przez niego
prowadzone zajecia. Nauczyciel bez zgody Dyrektora nie dokonuje zmian pomieszczen
W porozumieniu z innym pracownikiem.

Nauczyciel sprawujac opieke nad wychowankami korzysta z jednej sali i nie dopuszcza
do przemieszczania sie dzieci do innych sal.
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Nauczyciel jest zobowigzany do obserwacji dzieci bedacych pod jego opiekg pod
kontem zdrowotnym. Jesli dziecko przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy
odizolowaé¢ je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu  z
zapewnieniem minimum 1,5 m odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie powiadomic
rodzicow/opiekundw w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola. O fakcie
odizolowania dziecka nalezy bezzwtocznie powiadomi¢ Dyrektora.

Personel pomocniczy skierowany do organizacji przyprowadzania i obierania dzieci
zobowigzany jest do posiadania maseczek i rekawic.

Personel pomocniczy kieruje rodzicdw do czesci ogdlnej przedszkola (szatnia), w ktd-
rej zgodnie z wytycznymi GIS z dnia 25 sierpnia 2020r. Rodzic moze wchodzi¢ z dzie¢-
mi wytagcznie do przestrzeni wspdlnej przedszkola z zachowaniem 1,5 m? na jednego
rodzica. Rodzice przebywajacy z dzieckiem w czesci wspdlnej przedszkola zobowigzani
sg posiadac zakryty nos i usta, przed wejsciem zdezynfekowaé rece ptynem udostep-
nionym przez przedszkole, zatozy¢ rekawiczki ochronne. Przy dozowniku wisi instruk-
cja prawidtowej dezynfekc;ji rak.

Personel pomocniczy weryfikuje, czy dziecko nie posiada zbednych przedmiotéw i za-
bawek — zgodnie z wytycznymi, GIS z dnia 25 sierpnia 2020r. Jezeli dziecko posiada ta-
kie przedmioty, rodzic proszony jest o niepozostawianie tych przedmiotéw w przed-
szkolu.

W przedszkolu w czesci wspdlnej nie moze przebywaé rownoczesnie wiecej rodzicéw
niz okreslono w wytycznych GIS z dnia 25 sierpnia 2020r. — 10 rodzicdw/opiekundw z
dziec¢mi .

Dziecko przyprowadzane/ odbierane jest przez jednego rodzica/opiekuna.

Beata tukaszewska
Dyrektor Przedszkola nr 2w Opalenicy



